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I. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (1948) oraz Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich
1 Politycznych.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2026 r. poz. 820).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia

w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r.
poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoly podstawowej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Statut Szkoty Podstawowej nr 1 w Szczawnicy.
Standardy ochrony matoletnich obowigzujace w Szkole Podstawowej nr 1 w Szczawnicy.

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.



I1. Wprowadzenie

Pierwszenstwo w wychowaniu dzieci ma dom rodzinny. To rodzina jest podstawowym

1 naturalnym $rodowiskiem spotecznym i wychowawczym. Na rodzicach wigc przede wszystkim

spoczywa obowiagzek zapewnienia dziecku mito$ci i troski, poczucia bezpieczenstwa oraz rownowagi

emocjonalnej. To oni gtownie ksztattuja jego charakter, przekazuja doswiadczenia, ksztattuja system

wartosci. Rolg szkoty jest wspieranie rodziny w tych dziataniach.

Autorytet szkoly i domu rodzinnego musza iS¢ w parze, aby to, co pozytywnego buduje dom

- podtrzymywata szkota, za§ to, co wpaja szkota, popierat i rozbudowywal dom. Za podstawe

wlasciwych dziatan wychowawczych uwazamy wigc zblizenie do siebie srodowisk: rodzicielskiego

1 szkolnego, realizowane w nastgpujacy sposob:

Rodzice:

wspotdzialajg ze szkolg za posrednictwem Szkolnej Rady Rodzicow i Klasowych Rad Rodzicow,
a takze osobi$cie angazuja si¢ w dziatania dotyczace klasy, szkoty i sSrodowiska lokalnego;

wspottworza 1 opiniujg szkolne dokumenty okreslajace dziatalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza
szkoty: wewnatrzszkolny system oceniania, szkolny program wychowawczo-profilaktyczny oraz
szkolny zestaw programdéw nauczania,

maja prawo do uzyskiwania w atmosferze zyczliwos$ci rzetelnej informacji na temat swojego
dziecka, jego zachowania, postgpow w nauce i ewentualnych przyczyn trudnosci w szkole;

wspotuczestniczg we wszystkich zamierzeniach szkoty dotyczacych ich dziecka;

biorg udziat w wycieczkach szkolnych i innych imprezach organizowanych przez szkotg.

Szkola:

zapewnia rodzicom mozliwos¢ indywidualnych konsultacji z nauczycielami 1 wychowawcami
oraz uczestniczenia w ,,konsultacjach”;

organizuje dla rodzicow warsztaty prowadzone przez specjalistow dotyczace zagadnien
wychowawczych oraz innych zgodnie ze zglaszanymi przez rodzicow potrzebami;

pomaga w uzyskaniu dla dzieci/rodziny wsparcia materialnego 1 specjalistycznej pomocy
psychologicznej;

oczekuje od rodzicow rzetelnej informacji na temat zdrowia dziecka oraz jego potrzeb
opiekunczo-wychowawczych, oraz wspolpracy nie tylko w rozwigzywaniu pojawiajacych si¢
problemoéw wychowawczych, ale we wszystkich podejmowanych dziataniach;

Nauczyciele i wychowawcy:

uzgadniajg z rodzicami podejmowane dziatania wychowawcze;

zawiadamiajg rodzicéw o waznych sprawach dotyczacych ich dziecka i wydarzeniach;
diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie oraz rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidéw;
udzielaja uczniom wsparcia i pomocy w przezwyci¢zaniu réznych trudnosci,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie;

podejmuja systematyczne, a nie jednorazowe dzialania wychowawcze i profilaktyczne;



* wspolpracuja z innymi nauczycielami, rodzicami uczniow, psychologiem szkolnym, pedagogiem
oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach;
* stosujg jednolite, znane uczniom zasady reagowania na przemoc stowng, wykluczanie i przejawy

niesprawiedliwego traktowania, zgodnie z procedurg opisang w szkolnych Standardach Ochrony
Matoletnich.

Psycholog, pedagog szkolny, pedagog specjalny:

* diagnozuja srodowisko wychowawcze;

* zapewniajg uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach;

* wspdlpracuja z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub statej
opieki;

* wspodlpracuja z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych, udzielaja
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw;

* wspolpracuja z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym,;

* koordynuja szkolng procedur¢ wezesnego rozpoznawania i reagowania na kryzys psychiczny oraz
zagrozenie zachowaniami autoagresywnymi.

Szkola dazy do budowania Srodowiska, w ktorym obowigzuja jasne, jednoznaczne,
akceptowane przez wiekszo$¢ reguly. Jasnos$¢ regut jest podstawa poczucia bezpieczenstwa
w kazdej spoteczno$ci. Obowigzujace reguly i zasady musza by¢ znane i akceptowane, podobnie jak
procedury stojace na strazy respektowania ich przez wszystkich cztonkéw spotecznosci.

Podmiotem wychowania i ksztalcenia jest uczen, a punktem wyjscia procesu edukacyjnego sa
jego potrzeby rozwojowe.

Nadrzednym celem pracy szkoty jest wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznidw, zgodnie
z ich indywidualnymi potrzebami oraz predyspozycjami tak, aby rozwijajac sprawnosci intelektualne,
talenty 1 umiejetnosci byli oni przygotowani do pracy i zycia w spoteczenstwie. Szkota dazy
do rozbudzania zainteresowan i1 uzdolnien uczniéw, pomaga uczniom przejmowac odpowiedzialnos¢
za wlasne zycie 1 dalszy rozwo6j osobowy, w tym takze dalsze ksztalcenie. Dba rowniez
o wyrownywanie szans wszystkich uczniéw oraz naukg i prace w przyjaznej atmosferze wyrazajacej
wzajemny szacunek. Ksztatci i wychowuje uczniow do odpowiedzialnos$ci za siebie i za innych.
Pracownicy szkoty w atmosferze odpowiedzialno$ci, uczciwosci 1 kreatywnosci towarzysza uczniom

na drodze do poznawania i rozwijania siebie.

Punktem odniesienia dla niniejszego programu jest Profil absolwenta 1 absolwentki,
porzadkujacy myslenie o rozwoju ucznia wokot wartosci, wiedzy, kompetencji fundamentalnych
1 przekrojowych oraz sprawczo$ci. Wychowanie 1 profilaktyka stanowig integralng cze¢$¢ codziennego
funkcjonowania szkoty i przenikaja jej pracg dydaktyczna, opiekunczg i1 organizacyjng, a dobrostan

oraz bezpieczenstwo uczniéw sa wspolnym obszarem obu tych dziatan.

W pracy szkoly ksztalcenie, wychowanie i oddzialywania profilaktyczne dostosowane
do potrzeb rozwojowych uczniéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoz¢ potrzeb
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1 problemoéw, stanowiag jedng calo$¢. Obowiazkiem kazdego nauczyciela jest wigc wspomaganie
uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
1 spotecznej w oparciu m.in. o wprowadzone do tematyki swojego przedmiotu elementy programu
wychowawczo-profilaktycznego  szkoty oraz tworzenie takich  sytuacji  dydaktyczno-
wychowawczych, w ktorych uczniowie w toku zdobywania wiedzy 1 umiejetnosci postugiwania si¢
nig, jednoczesnie ksztattuja postawy, wzbogacaja $wiat wartosci i ideatow.

Wychowanie w naszej szkole ma charakter:

* integralny — obejmuje wszystkie sfery osobowosci ucznia: fizyczng (biologiczng), psychiczng
(poznawczg i emocjonalng), moralng, duchowg i spoteczna,

* personalistyczny — postrzegamy uczniéw jako osoby — podmioty z przynalezng im wolnoscia,
szacunkiem, rownoscia, tolerancja, ale takze i odpowiedzialnoscia,

* indywidualny — zawsze uwzglgdniamy etap rozwoju i mozliwosci psychofizyczne ucznia.

Dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne szkoly sa ukierunkowane na wspieranie czynnikow

chronigcych poprzez:

* tworzenie jednorodnego $srodowiska wychowawczego dom — szkota,

* wzmacnianie pozytywnych relacji migdzyludzkich w grupie (praca metodami aktywizujacymi
ucznidw, rozwigzywanie na biezaco wszelkich konfliktow 1 problemoéw wychowawczych),

* rozwijanie pozytywnych aspektow wlasnego rozwoju (pozytywny obraz samego siebie, radzenie
sobie z Igkami i trudnos$ciami, przeciwstawianie si¢ presji rowiesniczej),

* wzmacnianie zaangazowania w nauke oraz rozwijanie zainteresowan i talentow uczniow,

* rozwijanie postawy szacunku i zaufania w stosunku do nauczycieli jako oséb mogacych udzieli¢
wsparcia w problemach majacych miejsce na terenie szkoty,

* otoczenie uczniow opieka pedagogiczno-psychologiczng, wspieranie ich w trudnych sytuacjach,

» konsekwentne 1 przewidywalne reagowanie doroslych na przejawy przemocy stowne;,
wykluczania 1 niesprawiedliwego traktowania, zgodnie z procedura opisang w szkolnych
Standardach Ochrony Maloletnich.

Pozwoli to na wzmocnienie odpornosci uczniéw na dziatanie czynnikéw ryzyka.

W pracy wychowawczej kierujemy si¢ nadrzednymi i uniwersalnymi warto$ciami
pozwalajacymi wyj$¢ poza krag wlasnego interesu, wiasnych potrzeb 1 aspiracji, w kierunku
wymogow stawianych przez wiezi z innymi ludzmi. Chcemy wychowywac¢ dzieci do prawdy, dobra
1 pigkna.

Wychowanie do prawdy — to rozwijanie wrazliwosci na prawde 1 dobro, budowanie postawy dialogu,
rozbudzanie ciekawosci poznawczej, motywacji do dalszej edukacji, zdobywania wiedzy, ale
zmierzajacego nie tyle do przyrostu encyklopedycznych informacji, co do coraz lepszego rozumienia

$wiata materialnego, $wiata kultury, §wiata ducha, prawdy o cztowieku, wartosciach i ich hierarchii.

Wychowanie do dobra — to wspomaganie rozwoju dziecka do umiej¢tnosci zrozumienia innych
1 porozumienia si¢ z nimi, akceptowania odmienno$ci, nietolerowania zta i niesprawiedliwosci, checi
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bycia pozytecznym dla bliskich, spoteczenstwa i Ojczyzny, dazenia na drodze rzetelnej pracy

do osiggania zyciowych celow. Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

Wychowanie do piekna — to rozbudzenie potrzeby kontemplacji, wrazliwosci na pigkno (réwniez to
ukryte), umiejetnosci stuchania, patrzenia, odczuwania, wyrazania wilasnych mysli 1 przezy¢,

tworczosci.

Nasze dzialania profilaktyczne koncentrujemy na czynnikach ryzyka i czynnikach
chronigcych zwigzanych ze $rodowiskiem rodzinnym dziecka, $rodowiskiem szkolnym oraz
réwiesniczym. Ich konkretyzacje poprzedzamy przeprowadzeniem corocznej diagnozy, ktdra pozwala
okresli¢ cele dziatan profilaktycznych.

Diagnoza przeprowadzona w roku szkolnym 2025/2026 (badania ankietowe uczniéw kl. 4-8,
nauczycieli i rodzicow) wykazata, ze szkota dysponuje solidnym fundamentem czynnikdéw
chronigcych — wysokim ogoélnym poczuciem bezpieczenstwa, zaangazowang kadra, dostepnoscia
pomocy psychologiczno-pedagogicznej i dobrym przeptywem informacji z rodzicami — jednocze$nie
ujawniajac konkretne obszary wymagajace wzmocnienia: skal¢ stresu szkolnego, relacje rowiesnicze
(wysmiewanie i wykluczanie), uzaleznienie od urzadzen cyfrowych oraz brak jednolitych narzedzi
reagowania na przemoc. Wnioski z tej diagnozy stanowia bezposrednig podstawe priorytetow i tresci
programu opisanych w rozdziatach IVi V.

Bedziemy koncentrowa¢ si¢ przede wszystkim na profilaktyce ,,pierwszorzedowej”, uznajac, ze
najlepiej odpowiada ona potrzebom uczniéw szkoly podstawowej. Chodzi tu przede wszystkim
o promocj¢ zdrowego stylu Zycia, tworzenie wspierajacego, przyjaznego klimatu szkoly, rozwijanie
réznych umiejetnosci zyciowych 1 prospotecznych, ktére pozwola naszym wychowankom radzi¢
sobie z problemami, a przez to zmniejsza prawdopodobienstwo podejmowania zachowan
ryzykownych i1 wptyna na opdznienie inicjacji. W stosunku do ucznidow przejawiajacych pierwsze
objawy dysfunkcji bedziemy dazy¢ do ograniczenia gltebokosci i czasu ich trwania oraz tworzenia
warunkow, ktore umozliwia wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych, korzystajac z pomocy

1 wsparcia specjalistow.
Dziatania profilaktyczne realizujemy przez nastepujace strategie:

* informacyjne — dostarczenie adekwatnych informacji na temat skutkéw zachowan;

* edukacyjne — rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych (umiejetnose
nawigzywania kontaktéw, radzenie sobie ze stresem, rozwigzywanie konfliktow itp.);

» alternatywne — pomoc w zaspakajaniu waznych potrzeb psychologicznych (np. sukcesu,
przynaleznos$ci) i1 osigganie satysfakcji Zyciowej przez utatwianie angazowania si¢ w dziatalno$¢
akceptowang spotecznie (artystyczna, spoteczng, sportows).

Powyzsze cele wychowawczo-profilaktyczne realizuje nauczyciel — wychowawca otwarty
1 bezposredni, empatyczny, akceptujacy 1 zyczliwy, wiarygodny i pewny wlasnych krokow
wychowawczych. Swiadomy reprezentowanej postawy zyciowej i wlasnego systemu wartosci oraz
postepujacy zgodnie z nim. Nauczyciel, ktory:



* rozumie, ze uczen jest podmiotem procesu wychowawczego i ma prawo do rozwoju zgodnego
z wlasnymi mozliwo$ciami, aspiracjami, potrzebami i zainteresowaniami,

* dostrzega i odkrywa indywidualno$¢ kazdego ucznia,

* wychowuje ,,s0ba”, tym co robi, mowi, mysli (jest wigc dobrym wzorem do nasladownictwa, ma
etyczng 0sobowosc),

* wychowanie pojmuje jako wspieranie, wspomaganie rozwoju ucznia, stwarzanie mu warunkow
do myslenia, dziatania, przezywania, do§wiadczania, samodzielnego rozwigzywania problemow,

* wie, ze nie ma ,,zlotych recept w wychowaniu”, jest otwarty na nowosci, ale tez krytyczny
1 refleksyjny,

* stwarzajac uczniom warunki do rozwoju — sam dba o swdj rozwo;.

II1. Profil absolwenta

Sylwetka absolwenta szkoly podstawowej odzwierciedla harmonijny rozwdj intelektualny,
spoleczny 1 emocjonalny ucznia, przygotowujac go do dalszej edukacji oraz aktywnego
i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, zgodnie z wartosciami, wiedza,

kompetencjami i sprawczos$cig opisanymi w Profilu absolwenta i absolwentki.
Absolwenta Szkoly Podstawowej nr 1 w Szczawnicy charakteryzuje:

1. Rozwdj osobowosciowy
* Wszechstronny rozwo6j: Absolwent jest wszechstronnie rozwinigty, zarowno pod wzgledem
fizycznym, emocjonalnym, intelektualnym, moralnym, jak i spotecznym.

* Samorozwdj: Jest sSwiadomy swoich mocnych stron i obszaréw do rozwoju, potrafi samodzielnie
wyznacza¢ cele 1 dazy¢ do ich realizacji — zgodnie z kompetencja przekrojowa ,,nastawienie
na rozwoj”.

2. Kompetencje spoleczne
* Wspotpraca: Potrafi efektywnie wspotpracowac z innymi, respektujac zasady 1 normy spoteczne.
* Odpowiedzialno$¢ spoteczna: Jest odpowiedzialny za swoje czyny i stowa, rozumie ich
konsekwencje oraz dba o dobro wspdlne, w tym srodowisko naturalne.
* Patriotyzm: Szanuje tradycje i kulture swojego kraju i malej ojczyzny, jest Swiadomy znaczenia
symboli narodowych i uczestniczy w kultywowaniu pamigci historyczne;.

3. Wartosci i postawy
* Szacunek dla innych: Okazuje szacunek dla rodzicéw, nauczycieli oraz starszych, jest
empatyczny i otwarty na potrzeby innych ludzi, w tym réwiesnikow o odmiennym pochodzeniu
kulturowym i narodowosciowym.

* Prawda, dobro, pigkno: Kieruje si¢ wartoSciami takimi jak prawda, dobro i1 pickno, zaréwno
W swoim postepowaniu, jak i w relacjach z innymi.

4. Zdrowie i bezpieczenstwo
* Prozdrowotne nawyki: Dba o zdrowy styl zycia, zna zasady zdrowego odzywiania, higieny
osobistej oraz aktywnosci fizyczne;.



» Zdrowie psychiczne: Rozpoznaje wtasne emocje i potrafi o nich mowi¢, wie, gdzie szukad
pomocy w sytuacji trudnosci psychicznych swoich lub rowiesnika.

* Bezpieczenstwo: Jest Swiadomy zasad bezpieczenstwa w réznych sytuacjach, w tym w internecie,
potrafi unika¢ zagrozen i udziela¢ pierwszej pomocy.

5. Kompetencje edukacyjne
* Nauka i praca: Jest sSwiadomy warto$ci pracy i1 nauki, potrafi efektywnie gospodarowaé czasem,
korzysta¢ z technik uczenia si¢ oraz krytycznie ocenia¢ informacje.
* Kreatywno$¢ i innowacyjno$¢: Wykazuje inicjatywe i jest otwarty na nowe do$wiadczenia,
potrafi szuka¢ tworczych rozwigzan problemow.

6. Swiadomos$¢ i réwnowaga cyfrowa
* Bezpieczne i umiarkowane korzystanie z technologii: Potrafi bezpiecznie poruszaé si¢ w sieci,
rozumie zagrozenia zwigzane z uzaleznieniem od internetu i urzadzen elektronicznych, potrafi
krytycznie ocenia¢ dostepne tam informacje oraz tresci tworzone przez sztuczng inteligencje,
swiadomie planuje czas offline.

7. Empatia i tolerancja
* Wrazliwos¢ spoteczna: Jest otwarty na réznorodnos$¢, akceptuje 1 szanuje odmienno$¢ kulturowa,
religijng i spoteczna, a takze angazuje si¢ w dzialania na rzecz innych poprzez pomoc kolezenska
1 wolontariat.

IV. Cele Programu

1. Cel ogolny

Celem podstawowym Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
wszechstronnego rozwoju osobowego uczniow, dbatos¢ o ich rozwdj fizyczny, emocjonalny,
intelektualny, moralny 1 spoteczny oraz przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania
we wspotczesnym $wiecie - w duchu wartosci, kompetencji 1 sprawczosci opisanych w Profilu
absolwenta.

2. Priorytety i cele szczegolowe na rok szkolny 2026/2027

Priorytety zostaty ustalone na podstawie zbieznych wskazan uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow
w diagnozie potrzeb oraz zestawione z kierunkami polityki o§wiatowej panstwa na rok 2026/2027
1 zalozeniami Reformy26. Kompas Jutra.

Priorytet 1. Zdrowie psychiczne

* wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego, w tym
budowanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wtasne mozliwos$ci i poczucia sprawstwa,

* psychoedukacja dotyczaca zdrowia psychicznego oraz wsparcia w kryzysach psychicznych,
prowadzona systematycznie, a nie jednorazowo,

* wdrozenie 1 upowszechnienie ws$rod nauczycieli procedury wczesnego rozpoznawania
1 reagowania na kryzys psychiczny oraz zagrozenie zachowaniami autoagresywnymi,

* ograniczenie — w porozumieniu z nauczycielami przedmiotowymi — liczby sprawdzianow
1 kartkdéwek w celu obnizenia poziomu stresu szkolnego.
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Priorytet 2. Konsekwentne przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy

* wdrozenie jednolitej, znanej uczniom procedury reagowania na wszelkie rodzaje przemocy
opisanej w szkolnych Standardach Ochrony Matoletnich.

* integrowanie zespotow klasowych (szczegolnie dbanie o pozytywne wiaczanie w zycie klas
1 szkoty uczniéw z Ukrainy oraz ucznidw pochodzenia romskiego), tworzenie i pielegnowanie
poczucia przynaleznos$ci do grupy,

* budowanie kompetencji interpersonalnych uczniow, m.in. umiejetnosci wspoOtpracy,
komunikacji, asertywnosci, empatii i wrazliwos$ci na potrzeby innych,

» regularne, cykliczne warsztaty z mediacji réwiesniczej dla ucznidw oraz szkolenie rady
pedagogicznej w tym zakresie.

Priorytet 3. Higiena cyfrowa i profilaktyka uzaleznien behawioralnych

* promowanie higieny cyfrowej,

* rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji i tresci generowanych przez sztuczng
inteligencje,

» zapobieganie powstawaniu uzaleznienia od komputera, internetu, gier komputerowych 1 urzadzen

mobilnych poprzez cykliczne i praktyczne zajecia

Priorytet 4. Kompetencje spoleczno-emocjonalne i budowanie samooceny

» ksztaltowanie postaw spolecznych, obywatelskich i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
1 0jczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo innych,

* wzmacnianie samooceny 1 poczucia wlasnej warto$ci uczniow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
klas 7-8,

* rozwijanie ciekawosci poznawczej 1 umiejetnosci krytycznego myslenia.
Priorytet S. Promowanie zdrowego stylu zycia

* ksztaltowanie zdrowych nawykow zywieniowych (m.in. przeciwdzialanie si¢ganiu po napoje
energetyczne),

* rozwijanie 1 wspieranie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowe;j,
* profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych, papierosow i e-papierosow,

* rozwijanie zainteresowan i pasji,

Priorytet 6. Bezpieczenstwo i pierwsza pomoc
* budowanie postawy odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne 1 innych,
» zasady bezpieczenstwa w szkole, domu, na drodze,
* rozwijanie umiej¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ w internecie,
* podstawy udzielania pierwszej pomocy w naglych wypadkach,
* przygotowanie ucznidw do reagowania w sytuacjach zagrozenia,

* nauka udzielania pierwszej pomocy.

Priorytet 7. Wspélpraca z rodzicami

* rozpoznawanie potrzeb dzieci 1 miodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania
w §rodowisku szkolnym i rodzinnym,



* podejmowanie wspdlpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spdjnosci i skutecznos$ci wsparcia udzielanego
kazdemu dziecku,

» zapewnianie dostepnosci indywidualnych konsultacji ze specjalistami i nauczycielami,

* podnoszenie $wiadomosci edukacyjnej oraz kompetencji wychowawczych rodzicow,
zwigkszanie poziomu wiedzy rodzicOw na temat zdrowia i bezpieczenstwa uczniow, w tym
ochrony zdrowia psychicznego, potrzeb emocjonalno-spotecznych, rozumienia procesow
dojrzewania, pomocy w nauce, uzaleznien cyfrowych, wychowania bez przemocy.

Priorytet 8. Wsparcie kompetencji wychowawczych nauczycieli
* szkolenia z mediacji rowiesniczej i rozwigzywania konfliktow w klasie,

* szkolenia z wezesnego rozpoznawania kryzysow psychicznych u dzieci i mtodziezy.

V. Tresci oraz dzialania wychowawcze i profilaktyczne

1. W swoim postepowaniu Kieruje si¢ tradycyjnymi wartosciami i normami spolecznymi

* znajomos$¢, rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm i zasad — doskonalenie kultury
bycia, jezyka, ubioru (savoir vivre, dress code),

* rozumienie znaczenia wartosci: prawda, dobro, pigkno, uczciwo$¢, sprawiedliwose,
poszanowanie dla innych, empatia, przyjazn, wrazliwo$§¢ na potrzeby drugiego cztowieka,
wolnos$¢, odwaga.

2. Szanuje¢ moj kraj i mala Ojczyzne, ich tradycje i kulture

* symbole narodowe i pie$ni patriotyczne,

* kultywowanie waznych §wiat 1 rocznic,

* odwiedzanie miejsc pamig¢ci narodowej i dbanie o nie,

* patriotyzm i potrzeba spetniania obowiazkéw wzgledem ojczyzny,

* poznawanie dziedzictwa kulturowego, sylwetek wielkich Polakéow oraz wydarzen
o przelomowym znaczeniu dla losu narodu i panstwa polskiego,

» tradycje 1 zwyczaje rodzinne i regionalne (stroj, gwara, kultura, wazne osoby dla naszego regionu,
bogactwa Szczawnicy 1 okolic),

* historia, tradycje i symbole szkoty,

* dbanie o dobre imi¢ swojej szkoly.

3. Swietuje wazne sprawy wspolnie z innymi
* Swigta panstwowe i religijne,
* wazne rocznice,

* Swicta szkolne (m.in. Dzien Edukacji Narodowej, $wigto patrona szkotly, Slubowanie klas
pierwszych, uroczyste rozpoczecie i1 zakonczenie roku szkolnego, pozegnanie absolwentow),

» $wieta osobiste (urodziny, Dzien Matki, Dzien Ojca, Dzien Babci i Dziadka),
* inne okazje (mikotajki, andrzejki, walentynki, Dzien Ziemi).
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4. Szanuje¢ innych ludzi

okazywanie szacunku rodzicom, dziadkom, nauczycielom, starszym osobom,
stuzenie pomocg starszym osobom (codzienna pomoc, wolontariat),
akceptowanie odmiennos$ci innych kultur, narodowosci, tradycji, religii, pogladow i potrzeb,

budowanie integracji i wzajemnego zrozumienia ucznidow polskich i ukrainskich; zdecydowane
reagowanie na wypowiedzi o charakterze ksenofobicznym lub rasistowskim,

tolerancja i pomoc wzgledem os6b z dysfunkcjami,
traktowanie wszystkich ludzi z szacunkiem i zrozumieniem,

budowanie i wzmacnianie dobrych relacji w klasie.

5. Poznaje¢ samego siebie

realistyczna 1 autonomiczna samoocena — moje mocne strony i to, nad czym powinienem
pracowac,

zainteresowania, pasje, marzenia,

akceptacja swojego wygladu (wplyw zafalszowanego obrazu rzeczywistosci w mediach
spoteczno$ciowych),

poczucie wlasnej wartos$ci,

rozpoznawanie, nazywanie i wyrazanie swoich emocji i uczud.

6. Dbam o swoje zdrowie i rozwaj

Zdrowie fizyczne:

zasady zdrowego odzywiania,
rola ruchu 1 sportu,
efektywny odpoczynek i sen,
higiena osobista,

negatywne skutki uzywania substancji psychoaktywnych, papierosow oraz napojow
energetycznych,

nauka udzielania pierwszej pomocy.

Zdrowie psychiczne:

sposoby radzenia sobie ze stresem 1 trudnymi emocjami,

szacunek do samego siebie,

dbanie o relacje z bliskimi 1 roéwie$nikami (przyjazn, komunikacja, integracja w klasach),
problemy emocjonalne (depresja, poczucie osamotnienia, I¢k, stres, zaburzenia odzywiania),
rozpoznawanie sygnatow ostrzegawczych kryzysu psychicznego i mysli samobojczych u siebie
1 rowiesnikow,

miejsca i osoby, gdzie mozna szuka¢ wsparcia i pomocy,

naduzywanie i uzaleznienie od Internetu, gier komputerowych, substancji psychoaktywnych,
rozwijanie swoich zainteresowan i pasji,

stawianie przed sobg realnych celow i zadan.
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Skuteczne uczenie sig:

higiena i organizacja pracy intelektualne;,

gospodarowanie czasem,

techniki uczenia sie,

kreatywnos$¢ 1 wyobraznia,

motywacja do nauki i poznawania $wiata,
odpowiedzialno$¢ za wyniki 1 efekty swojej pracy 1 nauki,
swiadome i krytyczne korzystanie z zasobow Internetu, Al,

szacunek dla uczciwej i rzetelnej pracy i nauki.

7. Mam szacunek dla cudzej wlasnoS$ci

prawo wlasnosci,

wlasnos¢ intelektualna (plagiat, §cigganie, wolne zasoby w Internecie, korzystanie z SI).

8. Jestem odpowiedzialny za swoje czyny i stowa

dostrzeganie i przewidywanie konsekwencji podejmowanych decyzji i dziatan,

umiejetnos¢ podejmowania decyzji,

dostrzeganie zwigzku miedzy swoim zachowaniem a uczuciami i zachowaniem innych ludzi,
umiejetnos¢ spojrzenia na rézne sytuacje z perspektywy innych osob,

plotka i klamstwo — jak si¢ rodza i1 jak wpltywaja na relacje miedzyludzkie,

przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej — czym jest przemoc, jak na nig reagowac, gdzie szukaé
pomocy,

bezpieczne zachowanie w Internecie: netykieta, cyberprzemoc, hejt, kradziez tozsamosci, fake
newsy, wizerunek w Internecie,

dbanie o swoje bezpieczenstwo w roznych sytuacjach (bezpieczenstwo na drodze, w domu
1 w szkole, w czasie wolnym, w Internecie) oraz umiej¢tnos$¢ reagowania na rézne zagrozenia,

radzenie sobie z namowami 1 presjg roéwiesnikéw, umiejetnos¢ odmawiania,
umiejetnos¢ konstruktywnego rozwigzywania problemow 1 konfliktow,
umiejetnos¢ wyrazania swojego zdania 1 pogladéw w sposob taktowny 1 kulturalny,

dostrzeganie swoich bledow 1 podejmowanie proby naprawienia ich.

9. Jestem otwarty na innych ludzi

akceptacja i tolerancja dla roznorodnosci,
empatia 1 wrazliwos$¢ na potrzeby innych ludzi,
umiejetnos¢ wspotpracy w zespole, klasie,
samorzadno$¢ 1 demokracja,

pomoc kolezenska,

wolontariat.
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10.

11.

VI.

Dbam o Srodowisko

postawa szacunku wobec srodowiska naturalnego,

aktywne dbanie o najblizsze otoczenie (segregowanie $mieci, oszczedzanie wody i1 energii,
zbiorki baterii 1 surowcow wtornych).

Dbam o rownowage cyfrowg

higiena cyfrowa i1 rozpoznawanie u siebie objawoOw nadmiernego korzystania z urzadzen
elektronicznych,

swiadome planowanie czasu offline i rownowagi miedzy §wiatem cyfrowym a realnym,
krytyczna analiza tresci w sieci 1 generowanych przez sztuczng inteligencje,
bezpieczenstwo danych osobowych i wizerunku w sieci,

rozpoznawanie manipulacji, dezinformacji 1 mechanizméw uzalezniajacych w mediach
spotecznosciowych oraz grach,

korzystanie z funkcjonalnosci 1 zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Formy realizacji tresci programu i zaplanowanych dzialan

zajecia edukacyjne, szczegolnie godziny wychowawcze,

zajecia pozalekcyjne - gimnastyka korekcyjna, kola zainteresowan, SKS, koto teatralne, koto
szachowe, robotyka, SKKT, zajecia przygotowujace uczniow do konkursow,

pomoc psychologiczno-pedagogiczna (zaj¢cia:  dydaktyczno-wyrownawcze, korekcyjno-
kompensacyjne, rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne, logopedyczne, inne
terapeutyczne oraz konsultacje i porady),

dziatalnos$¢ Samorzadu Uczniowskiego,
dziatalnos¢ Szkolnego Kota Wolontariatu,

udziat w akcjach profilaktycznych i prozdrowotnych: Trzymaj Forme, Owoce w szkole, Mleko
w szkole, Akademia Bezpiecznego Puchatka i inne,

nauka udzielania pierwszej pomocy,

wyjscia 1 wycieczki edukacyjne,

imprezy 1 uroczystosci klasowe, szkolne, srodowiskowe,

zawody 1 turnieje sportowe,

konkursy przedmiotowe i tematyczne,

konkursy i przeglady artystyczne,

udziat w zyciu kulturalnym szkoty i miejscowosci,

spotkania z przedstawicielami r6znych zawodow i1 wizyty zawodoznawcze,

kiermasze i inne dziatania podejmowane przez ucznidéw i rodzicOw majace na celu pozyskanie
srodkow finansowych na cele klasy i szkoty,

wymiana polsko-niemiecka,

udziat w ogolnopolskich i lokalnych projektach oraz programach profilaktycznych,
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dziatalno$¢ informacyjna prowadzona na szkolnej stronie internetowej 1 portalach
spotecznosciowych szkoty,

podnoszenie kompetencji pedagogicznych pracownikéw szkoty,
indywidualne konsultacje dla rodzicow z nauczycielami i specjalistami szkolnymi,
warsztaty 1 materiaty edukacyjne podnoszace kompetencje pedagogiczne rodzicow,

zajecia integracyjne dla zespolow klasowych.

VII. Ewaluacja i monitorowanie

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej 1 jej efekty poddawane s3 systematycznej

obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicow i nauczycieli stuza

doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztos¢.

Narzedzia ewaluacji:

obserwacja zachowania uczniéw,

analiza szkolnej dokumentacji, w tym rejestru interwencji wychowawczych,
analiza sukcesow 1 osiggni¢c¢ ucznidéw,

rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

ankieta dla uczniéw, rodzicow i pracownikéw szkoty.

Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego dokona powotany przez dyrektora szkoly

zespot ds. ewaluacji programu, oceniajacy rezultaty i1 efektywno$¢ prowadzonych dziatan na koniec

roku szkolnego.

VIII. Postanowienia koncowe

1.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 1 w Szczawnicy uzupehniaja
1 uszczegbdltawiaja nastgpujace dokumenty:
 Statut szkoty,

* Roczny plan pracy szkoty,

* Plan nadzoru,

* Program realizacji wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego,
» Standardy ochrony matoletnich przed krzywdzeniem,

* Regulamin i Plan dzialan Samorzadu Szkolnego,

* Regulamin i Plan dziatan Szkolnego Kota Wolontariatu.

2. Zadania Programu realizowane sg we wspotpracy z:

* rodzicami, w tym Radg Rodzicéw,
* Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Nowym Targu,

* parafig rzymsko-katolicka,
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* Miejska Biblioteka Publiczng w Szczawnicy,

* Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej,

* Urzgdem Miasta i Gminy Szczawnica,

* Centrum Kultury, Sportu i Promocji w Szczawnicy,

* Miejska Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

* sluzbg zdrowia oraz innymi instytucjami i organizacjami majacymi w swojej dziatalnosci
na celu edukacje, profilaktyke, wspieranie rozwoju dzieci i mlodziezy, bezpieczenstwo oraz
promowanie zdrowego stylu zycia.

3. Priorytety programu podlegaja corocznej weryfikacji na podstawie diagnozy potrzeb rozwojowych
ucznidow, diagnozy czynnikow chronigcych i czynnikdw ryzyka oraz wynikow ewaluacji Programu
wychowawczo-profilaktycznego, zgodnie z cyklem: diagnoza — planowanie — realizacja —
monitorowanie — ewaluacja — korekta.
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Lp. Priorytet

1

10

P4

P4

P1

P6

P3

P4

P5

Pé6

P7

P7

Zalacznik nr 1

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Zadanie

Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego

Dziatalnos$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu i
rozwijanie pomocy kolezenskiej

Koordynowanie terminéw sprawdziandéw i
kartkéwek w celu ograniczenia stresu szkolnego

Cykliczne lekcje dotyczace bezpieczenstwa i
pierwszej pomocy realizowane na godzinach
wychowawczych

Zajgcia dotyczace higieny cyfrowej i bezpiecznego

korzystania z internetu

Ksztattowanie postaw patriotycznych i
obywatelskich: uroczystosci z okazji §wiat
narodowych, religijnych i szkolnych

Zajecia i akcje promujace aktywno$é fizyczng

Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wilasne i innych oraz utrwalanie
wlasciwych sposobow reagowania w sytuacjach

zagrozenia

Indywidualne konsultacje ze specjalistami

Newsletter dla rodzicow — podnoszenie
kompetencji wychowawczych

ROK SZKOLNY 2026/2027

Osoby odpowiedzialne Odbiorcy

opickunowie SU uczniowie kl.
opickunowie SKW,

uczniowie kl.
wychowawcy

wychowawcy, nauczyciele

. . uczniowie kl.
przedmiotowi

wychowawcy klas,
nauczyciele posiadajacy
odpowiednie przygotowanie

uczniowie kl.

wychowawcy, nauczyciel

informatyki, pedagodzy uczniowie kl.

wychowawcy, nauczyciele uczniowie kl.
nauczyciele WF,

wychowawcy, opiekunowie
SKKT

uczniowie kl.

wychowawcy, nauczyciele uczniowie kl.

psycholog, pedagodzy rodzice

psycholog, pedagodzy rodzice

1-8

1-8

4-8

1-8

1-8

1-8

Termin realizacji

Metody i formy pracy

inicjatywy uczniowskie,

ty rok . . o .
caly 1o wspotdecydowanie, dziatania obywatelskie
caty rok akcje charyt;'lt}fwne 1 spoieczr}e, pomoc

kolezenska, wolontariat
caly rok wspolpraca nauczycieli, monitorowanie

obcigzenia uczniow

pogadanki, ¢wiczenia praktyczne, scenki
sytuacyjne, analiza zagrozen; zasady
bezpiecznego zachowania, reagowanie w
sytuacjach zagrozenia, wzywanie pomocy
oraz podstawowe czynnosci z zakresu
pierwszej pomocy

raz w miesigcu
przez caty rok
szkolny

godziny wychowawcze, informatyka —

w ciaggu rok s X
a8 warsztaty i ¢wiczenia praktyczne

akademia, spotkania, festyn,
reprezentowanie szkoty — poczet
sztandarowy

caty rok

WFEF, SKS, zawody sportowe, wycieczki,

caty rok aktywne przerwy

biezace dziatlania wychowawcze,
przypominanie zasad bezpieczenstwa,
rozmowy, ¢wiczenia praktyczne i
sytuacyjne

caty rok

konsultacje indywidualne, wspotpraca
w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

caty rok

cyklicznie (co 2
miesigce)

krotkie materiaty psychoedukacyjne
i praktyczne wskazowki



Lp. Priorytet

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

P1

P2

P7

P2

P1

P2

P4

P4

P4

P1

P1

P3

P5

P7

Zadanie

Realizacja programu profilaktycznego ,,Kompas
Emocji” — radzenie sobie z emocjami i stresem,
budowanie zdrowych relacji i empatii

Edukacja dotyczaca Standardow Ochrony
Matoletnich i szkolnych zasad reagowania na
przemoc

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mlodziezy oraz
wspolpraca szkota—dom

Tydzien przeciw przemocy — cyberprzemoc

Realizacja programu ,,4 pory uwaznosci”

l

Udziat w Kampanii ,,Dziecinstwo bez Przemocy’

Realizacja programu ,,Ucz¢ si¢ uczy¢”
Dzien Usmiechu
Dzien Gier Planszowych
Swieto Uwaznosci
Dzien Mitosnikow Pluszakow

Profilaktyka uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, papieros6w i e-papierosow

Osoby odpowiedzialne

wychowawcy klas IV-VIII,

psycholog

wychowawcy, psycholog,

pedagodzy

wychowawcy, psycholog,

pedagodzy

Odbiorcy

psycholog, pedagodzy,

wychowawcy, nauczyciel

informatyki

wychowawcy klas I-111,

psycholog

psycholog, pedagodzy,
wychowawcy

wychowawcy klas [V-VIII,

pedagog

wychowawcy, SU

nauczyciele, n. $wietlicy,

SKW, SU

wychowawcy, psycholog

SU

uczniowie kl. 4-8, rodzice IX-XII
uczniowie kl. 1-8, rodzice, X
nauczyciele
uczniowie, rodzice IX oraz caly rok
uczniowie kl. 1-8 28 IX-2 X
uczniowie kl. 1-3 X-VI
uczniowie kl. 1—.8, rodzice, X_X]
nauczyciele
uczniowie kl. 48 X-1V
uczniowie kl. 1-8 2X
uczniowie kl. 1-8 9X
uczniowie kl. 1-8 28 X
uczniowie k1. 1-8 28 X

psycholog, pedagodzy,

wychowawcy, nauczyciel

szczegoblnie kl. 6-8

edukacji zdrowotne;j

Ksztaltowanie zdrowych nawykow zywieniowych, wychowawcy, nauczyciele:

w tym profilaktyka spozywania napojow
energetycznych

Warsztaty/materiaty dla rodzicow: jak uczy¢
dziecko samodzielnosci i odpowiedzialnosci

biologii, przyrody i edukacji

zdrowotnej

psycholog, pedagodzy

uczniowie kl. 1-8 XI-1V

rodzice XI
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Termin realizacji

XI-V, cyklicznie

Metody i formy pracy

warsztaty, filmy, ¢wiczenia praktyczne,
rozmowy, materiaty i webinary dla
rodzicéw

godziny wychowawecze, spotkania,
warsztaty, materiaty informacyjne,
omowienie sposobow zglaszania sytuacji
niepokojacych

rozmowy, konsultacje, obserwacja,
ankiety, analiza funkcjonowania ucznia

warsztaty, lekcje wychowawcze i
informatyczne, scenki, materiaty
edukacyjne

¢wiczenia uwaznosci, relaksacja, warsztaty
— praca z emocjami

lekcje online, materiaty edukacyjne,
webinary
rozwijanie samodzielnoS$ci, organizacji
nauki, ciekawos$ci poznawczej i
sprawczos$ci

dzialania integracyjne i wzmacniajace

pozytywne relacje
gry zespotowe, wspotpraca, komunikacja i

zdrowa rywalizacja

¢wiczenia uwaznos$ci i wyciszenia
dziatania integracyjne

warsztaty profilaktyczne, godziny
wychowawcze

metody aktywne, materialy profilaktyczne

warsztat, materialy edukacyjne



Lp. Priorytet

25

26

27

28

29
30
31
32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

P8

P4

P5

P2

P2
P4
P4
P7

P4

P3

P1

P3

P8

P4

P4

P4

PS

Zadanie
Szkolenie rady pedagogicznej dotyczace
stosowania procedury ,,Niebieskiej Karty”,
procedur interwencyjnych okreslonych w
Standardach Ochrony Matoletnich oraz
rozpoznawania symptomow przemocy domowe;j

Migdzynarodowy Dzien Postaci z Bajek

Dzien zdrowego $niadania
Dzien Praw Dziecka
Dzien Zyczliwosci
Dzien Wolontariatu + Mikotajki
Dzien Logicznego Myslenia
Dzien Babci i Dziadka
Dzien LEGO

Krytyczna analiza informacji oraz tresci
generowanych przez sztuczng inteligencje

Dzien Pozytywnego Myslenia

Dzien Bezpiecznego Internetu

Szkolenie rady pedagogicznej z zakresu wczesnego

rozpoznawania kryzysow psychicznych u dzieci i
miodziezy

Dzien Matematyki
Tydzien Mozgu
Dzien Ksiagzki dla Dzieci

Swiatowy Dzief Zdrowia

Osoby odpowiedzialne

dyrektor szkoty, pedagog,
psycholog, wlasciwy

specjalista / przedstawiciel

instytucji wspotpracujace;j

wychowawcy, nauczyciele
edukacji wezesnoszkolnej,
SU

nauczyciele, wychowawcy
wychowawcy, pedagodzy

wychowawcy, SU, SKW
opickunowie SKW
nauczyciele
wychowawcy

nauczyciele

nauczyciel informatyki i
nauczyciele przedmiotowi

wychowawcy, psycholog

nauczyciel informatyki,
wychowawcy, pedagodzy

dyrektor szkoty, psycholog,
specjalista zewngtrzny

nauczyciele matematyki

nauczyciele, psycholog,
pedagodzy
n. bibliotekarki

n. edukacji zdrowotnej,
n. edukacji wezesnoszkolnej
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Odbiorcy

rada pedagogiczna

uczniowie kl.

uczniowie kl.
uczniowie kl.
uczniowie kl.
uczniowie kl.
uczniowie kl.
uczniowie, rodziny

uczniowie kl.

1-4

1-8

1-8

1-8

1-8
1-8

1-8

uczniowie kl. 4-8

uczniowie kl.

uczniowie kl.

1-8

1-8

rada pedagogiczna

uczniowie kl.

uczniowie kl.

uczniowie kl.

uczniowie kl.

1-8

1-8

1-8

1-8

Termin realizacji

XI

5XI

9 XI

18 XI

21 XI
4 XII
141

21221

281

I-1v

211

811

III

12 11

152110

21V

71V

Metody i formy pracy

szkolenie, omowienie procedur, analiza
dokumentacji, analiza przypadkow,
¢wiczenie wlasciwego sposobu reagowania

dzialania kreatywne i integracyjne

warsztaty edukacyjne, tworzenie plakatu

prezentacja multimedialna, gazetka,
metody aktywne, dyskusja

akcje szkolne, dzialania integracyjne,

promowanie empatii i kultury stowa

akcje dobroczynne, promocja wolontariatu

famigtowki, zadania problemowe, gry
logiczne

dziatania mi¢dzypokoleniowe

kreatywne budowanie, wspolpraca,
rozwigzywanie problemow

porownywanie zrodel, rozpoznawanie
manipulacji, fake newsow i tresci Al

dziatania wzmacniajgce samooceng,
poczucie wlasnej wartosci i sprawstwa

quizy, warsztaty

szkolenie, rozpoznawanie sygnatow
ostrzegawczych, studium przypadku,
zasady reagowania i kierowania do
pomocy
gry, konkursy i zadania rozwijajace
logiczne myslenie
eksperymenty, ¢wiczenia pamigci i
koncentracji, ciekawostki naukowe

czytanie, konkursy, dzialania biblioteczne

zdrowe odzywianie, ruch, profilaktyka i
edukacja zdrowotna
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42 P4
43 P4
44 P4
45 P4
46 P3
47 P4
48 P7
49 PS5
50 P2
51 PS
52 P4
53 P4
Priorytety:

Zadanie

Dzien Kreatywnosci — w trakcie festynu
Dzien Ziemi
Dzien Jezyka Angielskiego

Swigto Szkoty
Dzien bez komputera

Dzien Dobrych Uczynkow
Dzien Matki

Dzien Dziecka — aktywnie i zdrowo
Dzien Przyjaciela

Dzien Pustej Klasy

Wspotpraca z Fundacja Adama Worwy —
pogadanka dotyczaca opieki paliatywno-
hospicyjnej

Wspotpraca z Fundacja Adama Worwy —
prezentacja ,,Kombinezonu Starosci”

P1 - Zdrowie psychiczne
P2 - Konsekwentne przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy
P3 - Higiena cyfrowa i profilaktyka uzaleznien behawioralnych

P4 - Kompetencje spoteczno-emocjonalne i budowanie samooceny

Osoby odpowiedzialne
nauczyciele, wychowawcy

wychowawcy, nauczyciele
przyrody/biologii
nauczyciele jezyka
angielskiego

nauczyciele, wychowawcy

wychowawcy, nauczyciele
WF, SU

SKW, wychowawcy

wychowawcy

nauczyciele WF,
wychowawcy

wychowawcy, SU

wychowawcy

opieckunowie SKW

opiekunowie SKW

Odbiorcy

uczniowie kl. 1-8
uczniowie kl. 1-8
uczniowie kl. 1-8

spotecznos¢ szkolna

uczniowie kl. 1-8

uczniowie kl. 1-8
uczniowie, rodziny

uczniowie kl. 1-8

uczniowie kl. 1-8

uczniowie kl. 1-8

uczniowie — zgodnie z

ustaleniami
organizacyjnymi

uczniowie kl. 68

PS5 - Promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnos$ci ruchowej oraz odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych
P6 - Bezpieczenstwo i pierwsza pomoc

P7 - Wspotpraca z rodzicami

P8 - Wsparcie kompetencji wychowawczych nauczyciel

19

Termin realizacji

211V
221V
231V

V/VI

7V

17V
26V

1 VI

9 VI

16 VI

w ciagu roku —
termin do ustalenia

w ciagu roku —
termin do ustalenia

Metody i formy pracy
warsztaty, zadania tworcze, prezentowanie
talentow

dziatania ekologiczne

gry jezykowe, konkursy, projekty

warsztaty tworczego myslenia,
autoprezentacja
tworzenie bazy alternatywnych sposobow
spedzania czasu wolnego, gry, sport,
aktywnosci offline, dziatania klasowe
akcje pomocowe, wolontariat, dobre
uczynki

dziatania wzmacniajgce wi¢zi rodzinne

gry, konkurencje sportowe, zabawy
ruchowe
dzialania integracyjne i wzmacniajace
pozytywne relacje — metody aktywne,
plastyczne
zajgcia terenowe, aktywnos$¢ na §wiezym
powietrzu
spotkanie edukacyjne, pogadanka,
rozmowa
o empatii, chorobie, pomocy i
wolontariacie
prezentacja i doswiadczenie edukacyjne
rozwijajace empati¢ oraz rozumienie
potrzeb 0s6b starszych



	na rok szkolny 2026/2027
	I. Podstawa prawna
	II. Wprowadzenie
	III. Profil absolwenta
	IV. Cele Programu
	1. Cel ogólny
	2. Priorytety i cele szczegółowe na rok szkolny 2026/2027

	V. Treści oraz działania wychowawcze i profilaktyczne
	VI. Formy realizacji treści programu i zaplanowanych działań
	VII. Ewaluacja i monitorowanie
	Narzędzia ewaluacji:

	VIII. Postanowienia końcowe

